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 Le jeu de Quilles pratiqué dans le pays du Bas-Armagnac 
(Est du Gers et Nord des Landes) depuis bon nombre de 
générations, connaissait un vif succès auprès de la population 
locale. 
Mais vite devenu jeu d’argent, il fut interdit en 1956 par arrêté 
préfectoral après qu’un paysan ait perdu son unique paire de bœuf. 
 
 Ce n’est qu’en 1972 que la Fédération Départementale des 
Foyers ruraux du Gers grâce à ses administrateurs a permis de 
relancer au grand jour le jeu de Quilles. 
Ceux-ci, étaient persuadés que ce jeu s’inscrivait dans la Culture du 
Pays Gascon et pouvait avoir à juste titre sa place dans l’animation 
globale des villages. 
 
 Le jeu individuel est devenu jeu d’équipe avec un 
engagement minime redistribué sous forme de coupes ou de lots.  
Animation sportive, accessible à tous, ce jeu s’est imposé comme 
un moyen d’échange privilégié, une occasion de se rencontrer dans 
une ambiance chaleureuse et conviviale. 
C’est ainsi qu’au détour des places des villages durant la saison 
estivale, vous pourrez rencontrer, dans des concours locaux, ces 
triplettes qui se produisent dans un esprit d’amitié forgé autour de 
parties où voisinent sans clivage, l’enfant, l’adulte, l’octogénaire, le 
passionné et le curieux… 
 

… Au Sport 
Compétition 
 

 Afin de préserver ce jeu contre toute tentative de 
récupération, les quilleurs ont décidé d’intégrer la Fédération 
Française de Bowling et de Sport de Quilles en 1992.  
C’est ainsi que sont nés l’appellation “ Quilles au Maillet ” et le 
règlement officiel unique de notre jeu.  
 Elevée au rang de sport officiel, la pratique des Quilles au 
Maillet s’est structurée par la création de Clubs, l’établissement de 
licences sportives et de compétitions nationales. 
 Aujourd’hui, les Quilles au Maillet ce sont donc plus de 15 
clubs répartis dans 3 départements, plus de 300 licenciés, plus de  
50 concours de villages, une cinquantaine d’éliminatoires pour les 
Championnats de France Individuel et par Equipe qui se déroulent 
le dernier samedi de Juillet  et l’avant dernier samedi d’Août. 
             Les Quilles au Maillet ont gagné le pari de la modernité en 
s’imposant comme sport  à part entière sans pour autant perdre de 
vue le jeu identitaire de tradition qu’elles ont toujours été. 

 Objet du Jeu 
 Afin de marquer 1 point, il faut  
 conserver une quille debout, quelle qu’elle soit, après avoir lancé  
 1, 2 ou 3 maillets. 
 La chute des 6 quilles annule le jet  ainsi que la série des trois tirs  
 de l’équipe. 

R ègles du jeu 

   Une passion partagée...  Les Quilles  
 Les Quilles de la 1ère rangée 
 mesurent 50 cm   
 celles de la 2ème rangée 55 cm. 

 Le Maillet  
 Longueur : 30 cm, diamètre : 7 cm 

 Le Terrain 
 Toute nature de sol présentant un 
 caractère plat peut être utilisé :  
 c iment ,  b i tume,  t e r re  ba t tu e 
 parquet…. 

 Le Pas de Tir 
 Emplacement de 50 cm de largeur qui 
 délimite l’emplacement du joueur. Tout 
 lancer se fera sans élan depuis ce poste et 
 sans faire de pas  tant que le maillet n’a 
 pas touché terre. 

 Déroulement du jeu 
 Chaque partie se joue soit: 
 entre deux équipes de 3 joueurs ou entre deux joueurs. 
 Le premier ayant marqué 11 points gagne la partie. 
 Par équipe de 3, les joueurs effectuent leur lancer à tour de rôles.  
 En individuel, le joueur lance ses 3 maillets en suivant. 

 Le Décompte des Points 
  chute du maillet entre le pas de tir et la ligne blanche : 0 point 
  chute du maillet sur la ligne blanche ou bâton : 0 point 
  chute de 1 à 4 quilles en 1, 2 ou 3 jets : 0 point 
  chute de 6 quilles en 1, 2 ou 3 jets : 0 point  
  chute de 5 quilles en 1,2 ou 3 jets : 1 point 
  chute de 5 quilles en 1 ou 2 jets : 1 point et possibilité de 
  replacer le jeu pour le 2ème ou 3ème jet. 

 Les Quilles au Maillet 

 Le «Pité» 
 Emplacement réservé aux quilles 
 disposées sur 2 rangées de 3, 
 espacées de 30 cm d’axe à axe, les petites 
 devant, les grandes derrière. Il est placé 
 devant la première rangée de quilles une 
 ligne blanche ou un bâton situé à 9 m du 
 pas de tir. 
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 Du Jeu Traditionnel... 


